
    
 
 
 
 
 
 
 
 

主席：鄧長祐傳道 領詩：袁思茗姊妹 司司事：劉陳玉蓮姊妹 馮禮民弟兄

講員：周德昌牧師 司琴：區靜雯姊妹 陳黃美清姊妹 郭馮芳姊妹

  投影：李 志 光 弟 兄 

    
序 樂  … … … …（安靜，預備敬拜神）… … … … 司 琴

宣 召  …………………詩篇 42：11………………… 主 席

讚 美 敬 拜  ………當轉眼仰望耶穌(世紀 270 首)………
上帝的兒女何等有福(世紀 367 首) 

靠主剛強(世紀 418 首) 

 會 眾

祈 禱  ………………………………………………… 主 席

獻 詩  ……………………應許的詩…………………… 禧 年 詩 班

讀 經  ………………尼希米記 4：1-23……………… 主 席 / 眾 立

講 道  …………講題：勝過阻攔，共建明天………… 周 德 昌 牧 師

回 應 詩 歌  …………誰願在主一方(世紀 420 首)………… 會 眾

牧 者 祈 禱  ………………………………………………… 周 德 昌 牧 師

奉 獻  ………………………………………………… 劉 陳 玉 蓮 姊 妹

獻 詩  ………………..…苦罪懸謎…..……………… 粵 韻 小 組

歡迎及家事分享  ………………………………………………… 周 德 昌 牧 師

三 一 頌  … … … …讚美一神萬福之源，… … … … …
天下生靈都當頌言；天上萬軍也讚主名， 

同心讚美父、子、聖靈。阿們。 

 眾 立

祝 福  ………………………………………………… 周 德 昌 牧 師

阿 們 頌  ……………頌 573 首   阿們頌…………… 眾 立

殿 樂  …………………(安靜片刻)…………………… 司 琴

     
 為保持崇拜安靜，請關掉傳呼機和手提電話   

禧年小學禮拜堂主日崇拜程序 
主降二零零九年十一月廿九日 上午十時四十五分 

(自立後第５３４週) 



 

 
歡迎友會兄姊，慕道朋友參加聚會，同心敬拜主。凡第一次到本堂聚會者，請填寫來

賓卡，以便聯絡。 

 
報告（有

☆
號的是新的項目） 

 (1) 成人區： 成長班編排如下--- 今日: 成長班（尼四 1-23） 

 (2) 本週三（2/12）晚上 8：00 教會祈禱會將特別為資訊部祈禱，請盡量出席。（9/12 為財

務部、16/12 為總務部） 

 (3) 今日下午 1：30 至約 2：45 舉行自然教會發展調查（NCD）講解會，歡迎參加。 

☆ (4) 20/12 福音主日：請留意，並代禱 

  
A. 將由徐國榮執事講道，張潤衡弟兄（禧小校友、八仙嶺山火生還者、最近獲頒十

大傑出青年）見証 
B. 估計當日有大量新來賓，故誠邀弟兄姊妹擔任陪談員，請於禮堂後鏡子上的表格

留名，查詢請聯絡鄺美珩姊妹或周牧師 
C. 下主日（6/12）關顧講座後舉行第一次陪談員簡介會／祈禱會(需時約 15 分鐘) 
D. 13/12 (日)崇拜後為佈道會祈禱（鼓勵禁食）之後成人區派單張 
E. 20/12 (日)9:45--10:15am 舉行陪談／接待員簡介會及祈禱會 

 (5) 12 月 20 日福音主日崇拜後將舉行聖誕聚餐。聚餐餐券即日起售賣，費用：兒童、全職

學生及 60 歲以上長者$40、成人$50、3 歲以下小童免費；請向各團契導師、小組組長或

司徒太購買，截止日期：12 月 6 日。 

 (6) 今日在西貢戶外康樂中心舉行小學級的兒童戶外崇拜，請家長於下午 4:00 於禧小接回孩

子。 

 (7) 本堂為支持「善普施聖誕禮物行動」，現懇請大家代禱並參與這項有意義的事工，捐出

禮物盒，實踐聖經教導「施比受更為有福」，並學習關愛祖國同胞，詳細請參閱單張。

本堂收集禮物盒日期：11 月 29 日及 12 月 6 日，我們將會把收集到的禮物盒，交回主辦

機構送往中國四川及菲律賓馬尼拉。 

 (8) 關 顧 講 座 ： 於 12 月 6 日崇拜後 12:15 至 1:15 在禮堂舉行，由譚月生教授(伯特利神學

院教牧輔導系教授)主講，題目：關顧的原則和界線，內容主要圍繞關顧

者與受助者之間的一些重要原則和界線設定。誠邀弟兄姊妹參加，查詢

請與張姑娘聯絡。 

 (9) 潘瑞儀老姊妹(鄺美珩姊妹的母親)本月 18 日安息主懷，安息禮拜將於 1/12(二)晚上

8:00 在鑽石山殯儀館(鑽石山地鐵 C2 出口乘 33K 或 19 專線小巴、或黃大仙地鉄 C2 出

口 33m 專線小巴)舉行，翌日早上 8:30 辭靈出殯，遺體將移送鑽石山火葬場火化，請代

禱，並盡量出席。 

 (10) 2010 年月曆印備，歡迎於禮堂門口外取用，每個家庭一個。 

☆ (11) 同工林胡瑞娟姊妹將於 4-8/12 放年假。 
 

 



 

 

下週事奉名單 本週事奉名單 

講員 主席 司事 兒童崇拜 投影 圖書管理 兒童崇拜 圖書管理

張育珍 
姑娘 

溫紹武 

領詩 司琴 

陳梓恩 林月婷 

周蘇玉蓮 

溫周燕潔 

司徒棠 

戴美玲 

 

鄧傳道 
廖岸然 
陳凱華 

 

李為民 暫 

停 

戶 
外 
崇 
拜 

暫 

停 

 

 

(09 年 11 月 19 至 11 月 25 日)聚會人數 

大衛團  12人 
(週六下午2:00) 

約書亞團 11人 
(週六下午3:30) 

摩西團   12人
(週六晚上7:30) 

安得烈團  5人 
(主日下午1:00) 

長者團  17人
(2組)  

婦女團(3組)  33人 詩班：青少年  8人   聖詠小組 -人  禧年 15人   粵韻  -人   
(週六下午3:00)         (週六下午4:30)        (主日上午9:00)     (隔週四晚上8:00)

主日學： 長者班 19 人 栽培班  7 人 中國教會史 -人 進深班 13 人 初中班 4 人 

祈禱會(2 個)    34 人 聖經七部曲  11 人 福音探索  -人 彼前研讀  2 人

主日崇拜  165 人 兒童崇拜  27 人 青少年崇拜  40 人 成長班   77 人

                                                                                                                                                

收支簡報： 09年10月份奉獻累計 $1,674,246.25
堂   費 $29,352.20 09年10月份支出累計 $1,594,339.04
感   恩 300.00 09年10月份流動現金結(欠) $79,907.21
差   傳 --- 差傳累積 $98,123.00
擴   堂 --- 擴堂累積 $661,235.00
神   學 --- 神學基金累積 $30,080.00
堂慶感恩 --- 堂慶感恩累積 $183,700.00

上週(22/11)奉獻合共 $29,652.00

聚會預告：(請電 2642 1962 查問時間地點。商場副堂地址：馬鞍山富安花園商場 2 樓 3 號舖) 
(或電 2630 5600、村屋副堂地址：馬鞍山大水坑村 63 號地下) 
(或可瀏覽教會網頁：http://www.fuonbc.org) 

日期/時間 聚會/地點 主題 主持 

長者團(歡欣組) (村屋) 短講週 張姑娘 
禮拜二(01/12) 9:15am 

長者團(耆樂組)  (商場) 短講週 蘇松發 

禮拜三(02/12) 8:00pm 祈禱會     (商場) 記念資訊部工作需要 鄧傳道 

禮拜三(02/12) 9:30am 婦女區(以斯帖)  (村屋) 靈修分享5 組員 

禮拜四(03/12) 10:00am 婦女區(路得組)  (村屋) 外遊 黃慧玲 

禮拜五(04/12) 9:30am 婦女天地    (村屋) 糕點製作-蘿蔔糕 黃郭賽賢 

禮拜六(05/12) 2:00pm 大衛團      (禧小) 待定  
禮拜六(05/12) 3:30pm 約書亞團    (禧小) 社關 待定 
禮拜六(05/12) 7:30pm 摩西團      (商場) 商場如戰場 簡紹康 



 

 

每日禱告事項 

日  期 為「因愛再生」的邀請工作祈禱 
11 月 29 日(日) 為弟兄姊妹邀請未信親友祈禱，求神使我們心裏火熱，

把握機會傳揚福音。 
11 月 30 日(一) 為受邀請的福音對象祈禱，求神的靈感動他們願意接受

邀請，參加福音主日。 
12 月 01 日(二) 為徐國榮執事的信息與張潤衡弟兄（2009 香港十大傑

青）的見證禱告，求神帶領他們彼此有美好的配合。 

12 月 02 日(三) 為資訊部的事工祈禱，特別未來圖書的借閱，求神賜下

智慧能有合宜的安排。 

12 月 03 日(四) 詩班已開始辛勤練習，預備平安夜崇拜獻唱，求神加

力，賜詩班員所唱詩歌帶出平安訊息。 

12 月 04 日(五) 天氣轉涼，特別記念長者，又流感病毒出現變種，威脅

全球人類的生命安全，求主憐憫。 

12 月 05 日(六) 普世教會都預備藉聖誕節期傳頌主恩，宣告救贖佳音，

求神按各地各堂情況，賜福使用。 
 

十一月 29 日至十二月 5 日生日弟兄姊妹的芳名：呂映華、梁彭建群 
 

同工手提電話：周牧師–96278095、張姑娘–94122714、郭姑娘–94795432、鄧傳道–92103742

 

粵韻獻詩─苦罪懸謎 
困惑疑難我常掛牽，抱恨愁思千百點，滿罪困擾蒼生，呼求問句天？ 

那天脫難離災亂，地上戰火蔓延，歷劫蒼桑變，家破又見愁病纏。 

嗟歎禍延未有一餐飽暖，生命像蟻流連。我問神﹗佢未言﹗ 

莫非佢存心作掩臉，不知世人望眼穿，日日痛苦心淒酸，舉頭問吓天﹗ 

可笑世人心內生疑念，唯是佢心中率直道出佢悲憐， 

傳頌耶穌真愛滿恩情，以辯陳明釋意念。 

罪困蒼生父賜恩，子今承擔十架行。佢又點會將我哋置諸不理呢﹗ 

請君你今復再聽，世間苦楚有誰定﹗哀憐罪惡捆綁血淚盈，蒼生痛苦罪困境。 

基督有力脫罪救蒼生，若佢施本領，世上無罪怨恨清啦﹗ 

須知愛乃是至尊，神俾人任意將心獻呀﹗基督愛心萬世傳， 

真心與君並蒂蓮，請君莫棄主恩眷。接受基督有恩典，獻心拯救貧危亂。 

信靠父愛常勵勉，主恩兩相牽。世間苦惱現已無存。 

主恩情愛兩相牽，擺脫人間罪糾纏，肩擔使命全心獻，願作川流灌萬田。 

決意赴山川，崎嶇不怕路途遠呀﹗我願同行去。主恩得勝樂年年。 
 



 

 

本主日崇拜後負責收拾禮堂：青少年團契 

下主日崇拜後負責收拾禮堂：以巴路山 

 

獻詩歌詞：應許的詩  
球根裡有美的花朵；種子裡，有蘋果樹；蠶蛹裡，有隱藏應許：小毛虫會成蝴蝶﹗ 

在那寒冷的冬天，已有春天在等待，萬事都有定期定時，唯有父神知道。 

沈默中隱藏著詩詞，在尋找優美旋律；黑暗中有黎明曙光，帶給你我新希望。 

過去時光引導將來；雖然我們不明白，萬事都有定期定時，唯有父神知道。 

哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞， 

哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，在主裡，得勝有餘，萬事都有定期定時， 

唯有父神知道；萬事都有定期定時，我們不明白，唯有父神知道。 

 

講題：勝過阻攔，共建明天         經文：尼希米記 4：1-23 

講道大綱 
引言 
I. 祈禱與工作（四 1-6）：外面有譏笑 

A. 力量？動機？步伐？材料？持久？（四 1-3） 
B. 明白神的心意，站在神的立場堅定說話，交託主（四 4-5，羅十二 19b、利十

九 18、箴二十 22-24）， 
C. 對準目標（繼續作工）（四 6） 

II. 祈禱與防衛（四 7-9）：後面有攻擊（四 7-8） 
A. 堅信神，採取防範（四 9） 

III. 站崗與呼籲（四 10-14）：裡面有灰心（四 10-12）， 
A. 仍然堅定信靠神（四 14b）， 
B. 團結力量，奮勇為己為人爭戰（四 13-14） 

IV. 儆醒與堅持（四 15-23） 
A. 組織武裝部隊（四 16-18，參弗六 10-18、提後二 2 下。） 
B. 組織支持系統（四 19-20，參林前十二 12-27） 
C. 組織配搭機制（四 21-23，參羅十二 3-5，弗四 11-12，彼前四 10。隊工、

長短互補，參 III） 
結語 

小組討論題目 

1． 我們參與聖工、建造教會的過程中，曾經、可能遇到甚麼阻攔呢？ 
2． 我們怎樣面對、嘗試克勝那些阻攔呢？尼希米的見証給我們甚麼啟廸

呢？ 



 

 

經文：尼希米記4：1-23 

1 參巴拉聽見我們修造城牆，就發怒，大大惱恨，嗤笑

猶大人。 

2 對他弟兄和撒瑪利亞的軍兵說，這些軟弱的猶大人作

甚麼呢，要保護自己麼，要獻祭麼，要一日成功麼，

要從土堆裏拿出火燒的石頭再立牆麼。 

3 亞捫人多比雅站在旁邊，說，他們所修造的石牆，就

是狐狸上去也必跐倒。 

4 我們的神阿，求你垂聽，因為我們被藐視，求你使他

們的毀謗歸於他們的頭上，使他們在擄到之地作為掠

物。 

5 不要遮掩他們的罪孽，不要使他們的罪惡從你面前塗

抹，因為他們在修造的人眼前惹動你的怒氣。 

6 這樣，我們修造城牆，城牆就都連絡，高至一半，因

為百姓專心作工。 

7 參巴拉、多比雅、亞拉伯人、亞捫人、亞實突人、聽

見修造耶路撒冷城牆，着手進行，堵塞破裂的地方，

就甚發怒。 

8 大家同謀要來攻擊耶路撒冷，使城內擾亂。 

9 然而我們禱告我們的神，又因他們的緣故，就派人看

守，晝夜防備。 

10 猶大人說，灰土尚多，扛抬的人力氣已經衰敗，所以

我們不能建造城牆。 

11 我們的敵人且說，趁他們不知，不見，我們進入他們



 

中間，殺他們，使工作止住。 

12 那靠近敵人居住的猶大人，十次從各處來見我們說，

你們必要回到我們那裏。 

13 所以我使百姓各按宗族，拿刀、拿槍、拿弓、站在城

牆後邊低窪的空處。 

14 我察看了，就起來對貴冑、官長、和其餘的人說，不

要怕他們，當記念主是大而可畏的，你們要為弟兄、

兒女、妻子、家產爭戰。 

15 仇敵聽見我們知道他們的心意，見神也破壞他們的計

謀，就不來了，我們都回到城牆那裏，各作各的工。 

16 從那日起，我的僕人一半作工，一半拿槍，拿盾牌、

拿弓、穿鎧甲，官長都站在猶大眾人的後邊。 

17 修造城牆的，扛抬材料的，都一手作工，一手拿兵

器。 

18 修造的人，都腰間佩刀修造，吹角的人在我旁邊。 

19 我對貴冑、官長、和其餘的人說，這工程浩大，我們

在城牆上相離甚遠。 

20 你們聽見角聲在那裏，就聚集到我們那裏去，我們的 

神必為我們爭戰。 

21 於是我們作工，一半拿兵器，從天亮直到星宿出現的

時候。 

22 那時，我又對百姓說，各人和他的僕人當在耶路撒冷

住宿，好在夜間保守我們，白晝作工。 

23 這樣，我和弟兄僕人，並跟從我的護兵，都不脫衣

服，出去打水也帶兵器。 



 

 

講題：勝過阻攔，共建明天 
經文：尼希米記 4：1-23 
講道大綱 

引言 

V. 祈禱與工作（四 1-6）：外面有譏笑 

A. 力量？動機？步伐？材料？持久？（四 1-3） 

B. 明白神的心意，站在神的立場堅定說話，交託主（四 4-5，羅十二

19b、利十九 18、箴二十 22-24）， 

C. 對準目標（繼續作工）（四 6） 

VI. 祈禱與防衛（四 7-9）：後面有攻擊（四 7-8） 
A. 堅信神，採取防範（四 9） 

VII. 站崗與呼籲（四 10-14）：裡面有灰心（四 10-12）， 
A. 仍然堅定信靠神（四 14b）， 

B. 團結力量，奮勇為己為人爭戰（四 13-14） 

VIII. 儆醒與堅持（四 15-23） 
A. 組織武裝部隊（四 16-18，參弗六 10-18、提後二 2 下。） 

B. 組織支持系統（四 19-20，參林前十二 12-27） 

C. 組織配搭機制（四 21-23，參羅十二 3-5，弗四 11-12，彼前四

10。隊工、長短互補，參 III） 
 
結語 

 

 

小組討論題目 

1． 我們參與聖工、建造教會的過程中，曾經、可能遇到甚麼阻攔呢？ 

2． 我們怎樣面對、嘗試克勝那些阻攔呢？尼希米的見証給我們甚麼啟廸

呢？ 
 

 

 

 



 

上帝的兒女何等有福(世紀頌讚 367 首) 

1. 在壓力中仍能平靜， 
在忙碌中仍能悠閑， 
在失敗中仍能歡笑， 
在逼迫中仍能屹立， 
上帝的兒女何等有福。 

2. 在絕望中仍有盼望， 
在冷漠中仍有關懷， 
在困境中仍有出路， 
在死亡中仍有生命， 
上帝的兒女何等有福， 

副歌：有福，有福， 
上帝的兒女何等有福， 
有福，有福， 
上帝的兒女何等有福。 

 

 

 



 

靠主剛強(世紀頌讚 418 首) 
1. 靠主得剛強，靠祂大能大力， 
全能主為你保障永遠不移。 
你必得力，如鷹展翅上騰， 
求告主聖名，勝利必屬你。 

2. 要穿戴救主所賜全副軍裝， 
當全心信靠主必看顧不離。 
任何爭戰，祂引領與同在， 
光照你前路，使邪惡遠離。 

3. 靠主得剛強，誓作剛強勇士， 
因大能的元帥必戰勝仇敵。 
勇敢向前，靠主必定得勝。 
無論你往何處祂必護庇。 

副歌：靠主剛強，靠主得剛強， 
做剛強的勇士，因主必引領。 
靠主剛強，靠主得剛強， 
你當歡欣靠主得勝利。 

 
  

 



 

誰願在主一方 (世紀頌讚 420 首) 
1. 誰在耶穌一方？誰尊祂為王？ 

誰願為祂奔波，領人出死亡？ 
誰願拋棄世俗，堅立在主方？ 
敵來誰願抵擋，奉主命前往？ 
我應救主呼召，主恩為憑仗： 
主啊，我今屬祢，堅立在祢方﹗ 

2. 雖然戰爭慘烈，仇敵極猖狂， 
但是基督精兵，誰更能抵擋﹗ 
今聚救主旗下，不日慶凱旋； 
主道真理不變，勝利定不遠； 
歡喜奮勇投効，主恩為憑仗： 
主啊，我今屬祢，堅立在祢方﹗ 

3. 既蒙耶穌徵召，前往遙遠地， 
忠心堅定不移，永屬主陣營； 
努力勤作主工，要恆切熱誠， 
果敢、磊落、光明、堅定効忠誠﹗ 
求主安穩保守，主恩為憑仗： 
主啊，我今屬祢，堅立在祢方﹗ 


